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敬老爱老的倡议书篇一
全县广大干部群众：
百善孝为先，孝为德之本。敬老孝老，是中华民族的传统美德，是人伦道德的基石，是家庭和睦的根本，更是社会文明的支柱。为了大力弘扬中华民族“敬老孝老”的传统美德，在全社会营造孝敬老人、关爱老人的浓厚氛围，助力脱贫攻坚、共建全面小康，特向全县广大干部群众发出如下倡议：
养老敬老，人人尽好孝行本分。要关心父母的日常生活，常在父母身边陪伴，多嘘寒问暖，及时替父母排忧解难。在外打工的子女，要经常给家里打电话，时刻把父母牵挂在心头。父母在世时多关心、常尽孝。丧葬祭祀不大操大办，不修大墓、豪华墓，着力培育“厚养薄葬”新风尚。
感恩父母，人人弘扬孝道家风。要共同弘扬孝道文化，用传统美德完善我们的人格，以实际行动尊老、敬老、爱老、助老，让孝行天下、德泽万代。要坚决摒弃子女住楼房，父母住危房的不孝行为。针对身边一些不赡养老人、不尊敬老人的不文明现象及时进行劝导，传播孝道文化，弘扬文明新风，促进家庭和谐，营造全社会关爱老年人的浓厚氛围，让德孝之风成为全社会的普遍共识和自觉行动。
尊老爱老，人人助力孝老社会。各级党组织要对那些“存孝心、尽孝道”的孝子家庭给予崇高社会礼遇。执法部门要对遗弃、虐待、不赡养老人的行为予以严厉打击，有关部门要将那些不孝子孙列入“黑名单”，让不孝之人寸步难行。全县中小学校要开展“小手拉大手，传承孝家风”活动，在幼小的心灵中培植孝老、养老、敬老、爱老文化，带动构建孝道家风。
社会发展需要道德力量推动，时代前进需要文明风尚引领。大力培育和弘扬敬老孝老传统美德，形成关爱老人的良好风尚，是每一个洛南儿女的责任和义务。让我们积极行动起来，从我做起，从现在做起，争做孝老敬老的文明使者，用实际行动感染和带动身边的每一个人，让孝老、养老、敬老、爱老之风吹遍洛南大地，让孝道家风世代传承。
中共洛南县委文明办
敬老爱老的倡议书篇二
广大市民朋友：
孝亲敬老是人伦道德的基石，更是中华民族几千年灿烂文化的精华。为进一步营造浓厚的爱老助老社会氛围，大力弘扬中华民族尊老敬老的传统美德，在我市第xx个老年节到来之际，我们向全市各界人士发出孝亲敬老倡议：
尊老、敬老是传统美德，和谐社会，更应是孝亲敬老，知恩感恩的社会。我们都应继承发扬中华民族敬老爱老的优良传统，真正做到宽待老人，照顾老人，尊敬老人。进一步大力倡导孝亲敬老的良好风尚，通过组织开展“乐在重阳”群众性节日民俗活动、“美在重阳”优秀典型学习宣传活动、“文在重阳”中华经典诵读活动等，在全社会营造关心关爱老年人的浓厚氛围，在其乐融融的节日氛围中融入爱国爱家、振兴中华的民族大义，培育和践行社会主义核心价值观。
老年是人生中最孤独，最需要关怀的时期。父母对我们有养育之恩，我们应以感恩之心来回报。让我们通过常回家探望父母，给老人送上一份精心准备的礼物，陪父母吃顿饭，陪老人聊聊天，做做家务，送父母一声问候，给父母一个拥抱，常打电话问候长辈等形式，让父母长辈感受到来自晚辈的爱和温暖。从自身做起，从孝敬父母、长辈做起，以感恩之心回报自己的父母。
要以儿女之心善待身边的老人，礼遇尊敬身边老人，尊重他们的劳动成果和辛苦付出，热心为老年人解决实际困难。带感恩之心，积极开展“爱在重阳”志愿服务，帮助空巢、孤寡、病残、高龄和特困老年人解决生活照料、精神慰藉等问题。尽一己之力为老人奉献爱心，让老人实实在在感受到来自社会的温暖，积极创建敬老爱老助老社会氛围，以实际行动，展现当代淄博人的精神风貌和时代风采。
一个尊老孝亲的人是高尚的\'人，一个尊老孝亲的家庭是温暖的家庭。一个幸福和谐的社会，需要我们大家共同来经营。让我们携起手来，用实际行动感染身边的每一个人，真心敬老，用心助老，以一颗赤诚之心，报答养育我们的父母，回报全社会的老人。
祝全市所有的老年人身体健康、生活幸福！
敬老爱老的倡议书篇三
在20xx年重阳节来临之际，为增强积极健康的老龄意识，营造敬老爱老的社会环境，长治市老龄工作委员会发出倡议书，全文如下：
今年是全国“敬老月”活动开展9周年。根据全国老龄委《关于深入开展20xx年全国“敬老月”活动的通知》的精神，经长治市老龄委研究决定，将于10月1日至31日开展以 “营造敬老爱老社会氛围、纪念改革开放40周年”为主题的“敬老月”活动。
为认真学习宣传习近平新时代中国特色社会主义思想，贯彻落实国家和省老龄委有关工作部署和指示，广泛开展老龄化国情教育，增强全社会积极健康的老龄意识，在全社会大力营造敬老爱老的社会环境和宣传氛围，在重阳节来临之际，长治市老龄委特向社会各界发出如下倡议：
争做新时代敬老助老模范
尊重、关爱和帮助老年人，是中华民族的传统美德，也是衡量社会文明程度的重要标尺。大力弘扬敬老文化，形成关爱老人的良好社会氛围是我们每个人的责任和义务。我们要深入学习贯彻党的精神和习近平新时代中国特色社会主义思想，自觉践行社会主义核心价值观。从身边小事做起，在公交车上为老人让座，在公共场合礼让老人，当老人遇到困难时施以援手，以真心敬老，以行动助老，争做新时代敬老助老模范。各有关部门要不断完善无障碍设施，为老年人出行和生活提供便利。新闻媒体要大力宣传新时代敬老助老模范事迹，弘扬敬老文化，传播正能量。
争做新时代志愿服务模范
志愿服务是一项崇高的事业，是社会进步的重要体现。近年来，长治市老年人口比例逐年增长，并呈现出高龄化、失能化和空巢化发展趋势。为此，我们号召更多的人加入到为老志愿服务队伍中来，弘扬“奉献、友爱、互助、进步”的志愿服务精神，关爱老年人特别是高龄、孤寡、贫困、残疾、失能和“空巢”老年人等老年弱势群体，针对老年人多样化、个性化的需求，为他们提供健康保健、生活照料、法律援助、应急救助、心理抚慰、文体活动等志愿服务，共同营造帮贫助老、共建和谐的良好氛围。各级各部门要鼓励和扶持社区、农村、企业、社会团体组建志愿服务队，开展志愿服务活动，完善为老服务内容，创新为老服务模式，维护志愿者的合法权益，全面推进为老志愿服务蓬勃发展。
争做新时代孝老爱亲模范
百善孝为先。“孝”是中华民族的传统美德，是中华传统文化的基础与道德核心。在我们成长的过程中，父母长辈倾注了大量的心血和精力，他们用宝贵的青春和汗水成就了我们今天的幸福生活。而为人子女的我们，却常因为工作忙碌、生活奔波而忽略了从小养育我们的父母。赡养父母不仅是道德义务，更是法定义务。《老年人权益保障法》明确规定：“子女应当履行对老年人经济上供养、生活上照料和精神上慰籍的义务，照顾老人的特殊需要。”因此，我们要满怀感恩之心，及时行孝，争做新时代孝老爱亲模范。从现在做起，从点滴小事做起，在忙碌的工作中抽时间打电话、发微信问候老人，常回家看望老人，倾听老人的心声，用真心体会老人的甘苦，用真情化解老人的烦闷;关心老人的健康状况，定期陪老人做健康检查，在老人生病时要悉心护理，尽心侍奉;陪老人到公园、景区散散心，让老人愉悦心情，放松身心，以实际行动让老人感受到实实在在的孝心和爱意，践行孝老爱亲的传统美德。
让我们积极行动起来，争做敬老爱老的文明使者，以真心尊老，以诚心敬老，以热心孝老，以行动助老，不断增强老年人的获得感和幸福感，为长治市老龄事业发展、和谐社会建设作出积极贡献!
长治市老龄工作委员会办公室
敬老爱老的倡议书篇四
“百善孝为先”，孝亲敬老是中华民族的传统美德，“老吾老以及人之老”更是我国优秀传统文化的瑰宝。为进一步弘扬中华民族传统的敬老文化，营造良好的尊老敬老助老社会氛围。为深入全面贯彻《武陟县教育局【20xx】58号文件“关于在全县中小学开展孝亲敬老教育活动通知”的精神》，进一步增强师德建设工作和德育工作的针对性和实效性，教育学生“感恩父母，孝亲敬老”，培养学生知恩、感恩、报恩的意识和能力，根据上级文件精神，结合我校教育实际，现就在全校开展“孝亲敬老模范教师和十佳小孝星”评选活动。今年9月---明年4月份，我校将开展孝亲敬老活动。明年4月份我校将组织召开全校“孝亲敬老”模范教师和“十佳小孝星”评选活动总结表彰大会，隆重表彰“孝亲敬老”模范教师和“十佳小孝星”，颁发荣誉证书和奖品。
一、“百善孝为先”，孝亲从小事做起。回报父母的养育之恩，从亲切的关心问候开始。向老人问一声好，陪老人散一次步、出一次游，给老人捶一次背、洗一次脚、添一件衣、梳一次头、做一道菜，为老人安排一次体检，实现老人一个愿望等，使父母身心舒畅，安享晚年。
二、“老吾老以及人之老”，以主题班会为阵地。以班为单位，开展“六个一”活动。每周要求教师利用班会，给学生讲一个“孝亲敬老”小故事；要求学生读一篇“孝亲敬老”故事；为父母或老人做一件孝顺事（捶背、打洗脚水或洗脚等）；送父母一句温馨的祝福；做一件力所能及的家务活；写一篇听后感、读后感或做后感。
三、讲求实效，持之以恒。尊老敬老的善举没有时间、空间的限制，不一定做多么感天动地的事才是楷模，将尊老敬老的爱心与行动，落实到日常工作和生活的每一个细节中，持之以恒，使之成为自觉行为，也一样令人敬佩。真诚地希望社会各界爱心人士，积极投身到我区老龄事业建设中来，努力营造关爱老人、共建和谐的良好社会氛围，使老年人有所养、有所乐、有所学、有所为。
家家有老人，人人都会老。敬老、助老事关你我他，连接千万家。让我们积极行动起来，集结各方的力量，“敬老从心开始，助老从我做起”。为所有老年人都能演绎出美丽的夕阳红，为老龄事业的和谐发展作出应有的`贡献！
敬老爱老的倡议书篇五
全区青少年朋友们：
一个幸福和谐的社会不仅是物质繁荣的社会，也必须是真情洋溢的温馨社会。德乃人之本；孝为德之先。孝亲敬老作为中华民族几千年灿烂文化之精华源远流长。古往今来，多少敬老、爱老的故事被传为千古美谈。如今，随着我们物质生活的丰富，作为新时代的青年人更要维护好我们的精神家园，秉承起尊老、敬老的传统美德，了解爱的内涵，体验爱的情感，懂得爱的责任，学会爱的奉献，为此，共青团新华区委向全区青年发出敬老爱老倡议：
一、孝敬父母长辈，尽一片孝心。要理解长辈的不易，对他们一生的辛苦操劳心存感激，尽自己所能向长辈尽孝。常回家探望父母，给老人送上一份精心准备的礼物，陪老人多聊聊天，做做家务。常打电话问候长辈，让长辈感受到来自晚辈的爱和温暖，做孝顺儿女，以实际行动传承和弘扬华夏五千年的孝亲敬老美德。
二、关爱身边老人，办一件实事。礼遇敬重身边老人，热心为老年人解决实际困难。要以儿女之心善待身边的老人，尊重他们的劳动成果和辛苦付出。老吾老以及人之老，勤关怀，多问候，当身边的老年人需要帮助时要及时伸出援手，以实际行动，展现当代人的精神风貌和时代风采。
三、开展为老服务，献一份真情。带感恩之心，积极参
与为老志愿服务。主动帮助孤寡、贫困、残疾、高龄和空巢老年人解决生活照料、精神慰藉等问题。深入敬老院、老年公寓、老年家庭中，帮助老人整理内务、烧水、做饭,尽一己之力为老人奉献爱心，让老人实实在在感受到来自社会的温暖，以实际行动创建爱老助老社会氛围。
青年朋友们，百善孝为先，孝是人类与生俱来、万古长存的美德。暑假即将到来，让我们赶快行动起来吧！以真心敬老，以热心爱老，以实际行动助老。让我们用行动感染身边的每一个人，使全社会形成共同关心、关爱老人的良好氛围，为创建和谐新华做出自己应有的贡献！
敬老爱老的倡议书篇六
孝为德之本，百善孝为先。敬老孝老，是中华民族的传统美德，是社会人伦道德的基石、家庭和睦的根本、社会文明的支柱。为弘扬中华民族“敬老孝老”的优良家风，在重阳佳节到来之际，我们向全社会发出倡议：
一、弘扬传统美德，树立敬老孝老新风。中华民族自古就把孝道视为美德之首、立身之本、齐家之宝、治国之道。千百年来，芦衣顺母、卧冰求鲤、鹿乳奉亲等孝道故事，感动并激励着一代又一代华夏儿女。赡养不仅是道德义务，也是法律义务。因此，我们倡议全体市民共同弘扬孝道文化，用传统文化精粹滋润我们的心灵，用传统美德完善我们的人格，以实际行动尊老、敬老、爱老、助老，让孝行天下、德泽万代。
二、履行孝老义务，争做温馨阳光家庭。“子欲养而亲不待”，饱含着永久的遗憾和愧疚，意味着尽孝须趁早，赡养不能等。我们要满怀感恩之心,及时行孝,从现在做起,从为老人捶一次背、做一道菜做起，从常打电话问候、常回家看望老人做起，从为老人熬药喂饭、尽心侍奉做起，自觉、真正做到思想行动上尊敬老人，不淡漠老人;衣食起居上照顾老人,不淡忘老人;生活零用上宽待老人，不吝啬老人;生病就医上护理老人，不冷落老人，用真心去体会老人们的甘苦,用真情去化解老人们的烦闷,促进家庭和睦、社会和谐。
三、团结互助友爱，共享绿色人文氛围。“老吾老以及人之老”，在关爱自己父母的同时，我们还应想到有许多“空巢”、独居、留守、困难老人需要我们的关心和帮助。在日常生活中，我们要以儿女之心孝敬身边的每一位老年人。一个真诚的微笑，一句关切的问候，一次买米、买面的实际行动，一次捐衣、捐被的慈善之举、举手之劳，都能让老人心中充满温暖。我们与老人言谈交往时，要心怀谦恭，举止礼貌，送上真诚笑容;在公共场合、交通出行中，注意礼让老人，让他们多一点安全、多一份安心;当老人遇到困难时，施以援手，把真情和关怀送到他们心坎上;对病残体弱、鳏寡孤独老人和空巢老人，积极提供志愿服务，让他们切实感受到社会的温暖。
社会发展需要道德力量推动，时代前进需要文明风尚引领。大力培育和弘扬敬老孝老文化，形成关爱老人的良好风尚，是每一个临泽儿女的责任和义务。朋友们，让我们积极行动起来，争做敬老孝老的文明使者,共同把敬老孝老美德发扬光大，为促进家庭和睦，社会文明和谐做出积极贡献!
临泽县老龄办临泽县文明办临泽县妇联
10月8日
敬老爱老的倡议书篇七
全区青少年朋友们：
一个幸福和谐的社会不仅是物质繁荣的社会，也必须是真情洋溢的温馨社会。德乃人之本;孝为德之先。孝亲敬老作为中华民族几千年灿烂文化之精华源远流长。古往今来，多少敬老、爱老的故事被传为千古美谈。如今，随着我们物质生活的丰富，作为新时代的青年人更要维护好我们的精神家园，秉承起尊老、敬老的传统美德，了解爱的内涵，体验爱的情感，懂得爱的责任，学会爱的奉献，为此，共青团新华区委向全区青年发出敬老爱老倡议：
一、孝敬父母长辈，尽一片孝心。
要理解长辈的不易，对他们一生的辛苦操劳心存感激，尽自己所能向长辈尽孝。常回家探望父母，给老人送上一份精心准备的礼物，陪老人多聊聊天，做做家务。常打电话问候长辈，让长辈感受到来自晚辈的爱和温暖，做孝顺儿女，以实际行动传承和弘扬华夏五千年的孝亲敬老美德。
二、关爱身边老人，办一件实事。
礼遇敬重身边老人，热心为老年人解决实际困难。要以儿女之心善待身边的老人，尊重他们的劳动成果和辛苦付出。老吾老以及人之老，勤关怀，多问候，当身边的老年人需要帮助时要及时伸出援手，以实际行动，展现当代人的精神风貌和时代风采。
三、开展为老服务，献一份真情。
带感恩之心，积极参与为老志愿服务。主动帮助孤寡、贫困、残疾、高龄和空巢老年人解决生活照料、精神慰藉等问题。深入敬老院、老年公寓、老年家庭中，帮助老人整理内务、烧水、做饭，尽一己之力为老人奉献爱心，让老人实实在在感受到来自社会的温暖，以实际行动创建爱老助老社会氛围。
青年朋友们，百善孝为先，孝是人类与生俱来、万古长存的美德。暑假即将到来，让我们赶快行动起来吧!以真心敬老，以热心爱老，以实际行动助老。让我们用行动感染身边的每一个人，使全社会形成共同关心、关爱老人的良好氛围，为创建和谐新华做出自己应有的贡献!
______
20__年__月__日
敬老爱老的倡议书篇八
亲爱的少先队员们：
今天是农历九月初九——\"重阳节\"，是合家团圆、庆贺老人儿孙满堂的佳节。为体现\"尊敬老人，关爱身边的老人\"这一活动宗旨，为了教育我们的少先队员们从小尊敬长辈，培养他们与长辈之间的亲密情感，校大队部向全校少先队员提出如下倡议：
1、学说一句向长辈问候或祝福的话语。
2、和爷爷奶奶去登高。
秋高气爽，登高一望，草木山川，尽收眼底。让我们放飞心情，强健体魄，尽享天伦之乐!
3、听爷爷奶奶讲过去的故事。
了解爷爷奶奶的童年，体会其中的辛酸，珍惜美好的今天，更加尊敬和孝顺长辈。
4、为爷爷奶奶做一些力所能及的事。
(盛饭、洗碗、倒垃圾、送水、叠衣服、叠被子、洗衣服、准备晚餐、捶背、讲个笑话……)
5、自制贺卡(或电子贺卡)送给爷爷奶奶。
把浓浓的情结融入精美的贺卡，呈上我们最真挚的祝福与爱。
少先队员们，你们还有好的办法吗?赶快行动起来吧!不管我们做什么，只要你用\"心\"去做，相信老人们会眉开眼笑。\"笑一笑，十年少\"，老人们\"健康、快乐\"是我们最大的幸福。衷心祝愿所有的老人们健康长寿，快乐幸福，平安一生。
敬老爱老的倡议书篇九
现实生活中，老人们最需要的往往并不是物质，而是精神上的关怀和抚慰，生活中的理解和尊重。
父母养育，含辛茹苦;敬老爱老，善德之始。
弘扬敬老爱老的美德，需要人人参与，需要全社会共同努力。让我们行动起来，从点滴做起，从细微处做起，关爱老人、孝敬老人，共同谱写敬老爱老的美德华章。
具体倡议如下：
1、每天给父母打一个问候电话;
2、周末和节假日尽量与父母共度;
3、每半个月至少与父母谈心一次;
4、每月至少为父母做一次饭;
5、每年带父母做一次体检;
6、每年至少带父母出游一次;
7、带父母参观你工作的地方;
8、支持有需要的单身父母再婚;
9、对父母的爱要说出口;
10、支持父母的兴趣爱好。
以上是根据网友建议归纳的10条敬老爱老行为倡议，希望广大读者积极来电，或在留言，提出您对如何敬老爱老的看法和建议。
20xx年xx月xx日
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