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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。鲁滨孙漂...
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他很强壮。他很勇敢。他很聪明。他很勤奋。波涛汹涌的大海看见他，就低下了头；无人岛为他欢呼；危险的环境成了他决心的摇篮。
某年某月的某一天，他所在的船在暴风雨中沉没了。幸好他没死。然而，他也来到了一个荒岛。刚到的时候，他会抱怨上帝对他不公平。他为什么会走到这种绝境？但很快，他把抱怨变成了感激，因为上帝让他活了下来。然后，他充分利用自己的智慧，为自己建造了一个温暖的家。他会把葡萄晒成葡萄干，驯养野山羊，种一些庄稼。当然有一次他生病了。但是我们勇敢的冒险家奇迹般地用烟叶草治好了自己！后来，他在岛上发现了野人的脚印！但凭着自己的智慧，他不仅躲过了野人的攻击，还和其中一个野人，也就是星期五，成为了好朋友。从此他的生活变得更加完美，有了一个会说话的同伴。最后，在别人的帮助和自己的努力下，他终于回到了家，当然也是在周五一起离开了荒岛。
他是罗宾逊！勇敢的航海家。是他，让我知道，关键时刻不放弃，绝望就会变成希望；是他，让我知道我有权利在一切都试过之后决定去还是留；是他，让我反思自己，意识到自己不够独立！
哦，我的上帝！我从未如此痴迷于一本书！原来。人的潜力可以这么大！人的智慧可以无限制的爆发！人的生命和意志可以如此顽强！因为他的勇敢，坚韧，聪明，我的心情不自禁的颤抖。由于作者语言的细腻和描写的细致，我也随着故事的深入而投入到故事中。那一刻，我变成了鲁滨逊！
我觉得现在的社会需要这样勇敢聪明的人！目前，许多大学生毕业后找不到工作。除了各种外在原因，我觉得和自己关系很大！学生时代只在乎读好书死书，不在乎人读书，只在乎书看人！另外，现在越来越多的独生子女除了‘读书’什么都不会炫耀。父母太宠孩子了，因为我家只有一个孩子。所以他们会很严格的照顾孩子，让孩子从小就学会这个那个，限制了自己的喜好，从来不问要不要。就这样，孩子的天性被抹杀，思维被限制，成了真正的书呆子。谁会想要这样的人呢？这就是所谓的‘天赋’吗？往往穷人家的孩子越受青睐，因为穷人家的孩子早当家。穷人家的孩子勇敢聪明，至少不像有钱人家的儿子和小姐那样娇生惯养。他们就像罗宾逊一样！他们在荒岛上一定能照顾好自己！但是目前有多少罗宾逊呢？当然，我前面说的不是针对独生子女。其实，在父母照顾好你的环境中长大，并不是一件坏事。至少，你不会被欺负，但这样的关心能持续多久？我还是要学会长大！但是，如果你能利用好这个优势，就像鲁滨逊知道‘土地易得’，不要让繁荣扼杀了你的野心，那么你会比穷人的孩子做得更好，因为你的条件优越。能否成为罗宾逊那样的超人，全靠你自己！
一本好书会引发你的深度思考；只有聪明人才能懂得生存！幸福生活的背后，需要无数的硬眼泪和无数绝望的哭喊！
学会感恩！其实上帝给你的已经够多了！即使你是残疾人，也是造物主的恩惠，因为他会让你在其他方面比普通人更优秀。如果他拿了你的`东西，他一定会给你其他美好的东西！既然机会不来找我们，那就要自己创造机会！愿鲁滨逊精神永远发扬光大！
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在这个暑假里，我阅读了一本叫《鲁滨逊漂流记》的书，使我回味无穷。
这本书的主人公“鲁滨逊”出征在英国的一个中产阶级家庭，他是一位富有冒险主义精神的人。优越的家庭条件，幸福的童年并没有使他打消下海闯荡世界的念头，不听从父母的劝告，下海三次，途中不幸遇到风暴，都没能使他放弃。最后一次出海，船上除他其他人无一幸免。海浪把他冲到一个荒岛上，他孤身一人，他自力更生!靠着以前船上的工具，他种麦子、养山羊、烤面包、捕海龟、做独木舟，甚至在这漫长的二十八年的时间给自己做了三间房屋，救了一个土著人······星期五。
根据鲁滨逊的航海日志，他终于在一六八六年十二月二十九日离开了小岛。也就是说，他在这座荒无人烟的荒岛上住了整整二十八年两个月零六天。
想到这里，我也忍不住感叹，鲁滨逊对生活及苦难永不放弃的信念从何而来。他在荒岛上的时间，整整二十八年，对于现在的人来说，并不是一个短暂的数目，但在他所想的是“在考虑灾祸的时间，一定要考虑到灾祸中包含着的幸福，还要考虑到伴随着灾祸来的更大的幸福”。他的心态是乐观的，并没有因为恶劣的环境而自暴自弃，他积极向上、理性而坚韧，他又是叛逆、勇敢、执着、自信、充满冒险精神和开拓精神。鲁滨逊是一个值得所有人学习的人。
这部作品，还通过忏悔这一形式将宗教的力量表现得淋漓尽致。鲁滨逊在违抗父命，执意下海，在荒岛上流浪的那段时间，他意识到了自己以前所犯的罪过。开始忏悔，改变了对父亲以及以前生活的境遇和看法，认识到自己的罪过。即使获救无望，也不忘记忏悔自己的罪过。他在人生的道路上，不断提高自己对上帝的认识，去教会其他人信仰上帝。作品中反映的宗教很适合现代人借鉴，每个人都有犯错误的时候，只要我们不断发现自己的错误，进行忏悔，并改正自己的错误，就是在进步着。
鲁滨逊在世界上耳熟能详的航海冒险人物，他虽然只是小说里的人物，但他的事迹却令无数的后人成为像他一样的不怕困难与挫折的生活中的强者，给他们的一生中有着重要的影响作用。同样他在我的眼中也是一段传奇。他用他对逆境的百折不饶、坚忍不拔、不畏坚阻和永不放弃的精神为我们谱写了一段世人尊敬的传奇。
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看了《鲁滨逊漂流记》，很感动。它告诉人们不要在困难中失去勇气。勇气和毅力最可贵。没有他们，你永远摆脱不了困难。
一个人在荒岛上独立生活，生活中有这样一个自信的人真的很难能可贵。因为人不能被困难吓倒，所以要面对困难，战胜困难，挑战自我。永远保持积极乐观的态度。只有这样，我们才能克服困难。在一次旅行中，罗宾逊的船坠毁在一个无人居住的岛上。这是哪里？炽热的太阳和无边无际的大海展现在罗宾逊眼前是一幅什么样的画面？但是，如果真的一个人呆在无人岛会怎么样？无人岛上除了土壤、大海和一直生活在那里的动植物，没有什么可以直接利用的。罗宾逊不是天才，但他更好奇。
人生如画。有些人描绘了春天的活力，夏天的阴影，秋天的收获和冬天的希望。还有人描绘春天的孤独，夏天的焦虑，秋天的荒凉，冬天的悲伤。这幅画的颜色取决于艺术家对生活的态度。罗宾逊对生活的不断追求和对交流的向往，都源于他热爱和崇尚生活的精神。
现在我们的生活这么丰富多彩，我们珍惜吗，甚至有人会自杀？多么愚蠢的行为。想想鲁滨逊，为了生存，为了回归正常社会，他一直在不知疲倦地工作。对于那些人，我不知道他们学到了什么。千千的生活有成千上万的困难，但有许多美好和幸福的事情并存。我们应该挖掘和体验它们，然后我们会得到更多。
看完这本书，我知道只要我们找到简单生活中的乐趣，我们的生活就会绽放出美丽的花朵。
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笛福是美国一个著名的作家，一生写下了无数著作。在他编写的各种书籍中，我最喜欢的就是他的经典小说《鲁滨孙漂流记》。
这本书主要讲述了鲁滨孙想要去航海以实现他的伟大梦想。一共经历了三次航海，但是在路途中船好几次被风刮翻，最后沉没了，就这样鲁滨孙开始了在岛上长达二十七年的艰苦生活。
一开始鲁滨孙心里有一些怨恨，对生活很是灰心。可是过了一段时间，鲁滨孙渐渐适应了岛上的生活，熟悉了岛上的一切。每当心中埋怨老天对他不公时，立刻这样想：船上一共有十一人，轮船沉没了其他人都淹死了，只有我还活着，这并不代表老天对我不公，而是在善待我啊！想到这里，他的心又平静下来继续艰苦的生活。
鲁滨孙在岛上虽然经历了许多困难，但也认识了很多“朋友”。能说会道的鹦鹉；强悍凶猛的野狗；一只可怜兮兮的山羊；善良.忠诚.聪明.可爱的仆人星期五。因为有了这群朋友的鼓励，他很快成为了这片小岛的主人。
鲁滨孙不仅爱交朋友，坚强乐观，还非常爱动脑筋，爱观察。在小岛上鲁滨孙通过仔细观察学会了烤面包；通过细心研究还学会了自制陶器。
除此之外，鲁滨孙还非常有心的把每天经历的事写成了一本日记，正因为这样鲁滨孙才得以证实他在荒岛上生活了二十七年，才能获救，说明鲁滨孙是一个多么用心的人。
我非常敬佩鲁滨孙，因为他一个人普普通通的人竟然能在荒岛生活二十七年，反映了他多么机智勇敢，每天都能过得很充实很饱满，所以说我们不管是学习上，生活中遇到困难，要想尽一切办法去克服它。
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高尔基曾经说过：书是人类进步的阶梯。没错，读书会使你的生活轻松。对于我来说，一本你喜爱的书就像是一把钥匙，它会为你打开智慧的大门；一本你喜爱的书就想是心中的.启明星，时时刻刻都为你指引着方向。
我读过很多书，如：《鲁滨孙漂流记》、《假如给我三天光明》、《一千零一夜》、《格林童话》等。其中，给我印象最深的是《鲁滨孙漂流记》和《假如给我三天光明》。
《鲁滨孙漂流记》讲述了鲁滨孙的航海历险，他被吹到了一个岛上，自己丰衣足食，还当了一回老师，他眼睁睁地看着野人吃掉自己的同伴，自己造了木船，还发现了许多矿，在岛上建了两个家。最后，历经千辛万苦，终于如愿以偿地回到了故乡。
不管多么困难，也要有活下去的意志！我思考着这句话，感受到了鲁滨孙坚强，不放弃希望的力量，我佩服鲁滨孙活下去的意志，佩服鲁滨逊那顽强不屈的精神。读完了这本书，我懂得了人生中的每一分每一秒都是宝贵的。
五年级:多啦a梦
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读过上一章，明白了鲁滨逊真是命运多舛，不但海上遇难，流落荒岛，缺吃少穿，孤苦伶仃，并且又屡遭塌方和地震的侵扰，真够悲惨的。但读了第六章才明白，上帝的惩罚远不止这些。经受住了恶劣环境考验的鲁滨逊竟又身患疟疾，备受折磨。在身心俱疲的关头，鲁滨逊深深反思起自我以往的所作所为，并努力自救。我觉得他最终能获救并非他所认为的上帝的功劳。功臣就应是他内心反思后精神变得强大及他一贯的不放下态度。自我内心强烈的求生欲望迫使他不断反思，不断思考，如何将自我从生死边缘拉回来。同时，阅读《圣经》也让他的精神有所寄托，使他内心不再孤寂，不再那么愁眉不展，为他用心乐观地看待自我的境遇，并努力建设崭新生活做了心理建设。
可见，精神世界在人类生活中占据着重要的主导地位。
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近日，我阅读了《鲁滨孙漂流记》，文中的内容十分引人入胜，捧起这本书，真使人欲罢不能。
鲁滨孙是个英国人，他喜欢航海与冒险，希望走遍天涯与海角。他很勇敢，明知山有虎，偏向虎山行。他知道海上很危险，还要去冒险，由此可见他敢于面对困难，挑战困难。
有一次鲁滨孙去南美洲，不巧遇上了大风，船翻了，除了他以外的船员全都遇难了，只有他被海浪冲到了一个荒无人烟的小岛上。为了生存，鲁滨孙不得不去捉山羊，种麦子。天长日久，鲁滨孙在荒岛上拥有了成群的山羊和大片的麦子。鲁滨孙靠自己的意志和毅力，战胜了饥饿、寒冷、寂寞，独自在孤岛上生存了二十六年。
一天，鲁滨孙收养了一个被同伴追杀的野人，教他干活，学会说话，成了他的好帮手，他们两个在岛上过着愉快的生活。
后来野人发现了一艘英国船，从船长口中得知他们被手下反叛绑了起来。在鲁滨孙的帮助下船长重新夺回了船，鲁滨孙和野人一起乘船回到了英国。
一个人，在毫无生存条件的情况下，整整生存了二十六年，这是一个怎样的人?这是一个勇敢的人!这是一个直面人生的人!一个打不倒摧不垮的人!鲁滨孙是这样一个值得我们去学习的一个人!
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在这个暑假里，我阅读了许许多多的书，但令我印象最深刻的还是《鲁滨孙漂流记》。
这本由英国小说家丹尼儿·简福所著的《鲁滨孙漂流记》，故事精彩离奇，最引吸引人的地方是鲁滨孙的性格。他敢于冒险，追求自由自在、无拘无束的生活，即使流落在荒岛上，也绝不气馁。在荒芜人烟而又缺乏最基本生活条件的小岛上，他孤身一人，克服了许许多多常人无法想象的困难，以惊人的毅力，顽强地活了下来。没有房子，他自己搭建，没有食物，他尝试着打猎，种谷子，养山羊，晒野葡萄干，他还自己摸索着做桌椅，做陶器，做面包。此外，他还搭救了一个野人，给他取名叫“星期五”。在他的教育下，“星期五”成了一个忠实的奴仆。就这样，鲁滨孙在荒岛上建立了自己的物质和精神王国。
如果我是他，当独自一个人置身在荒岛上，我会像他那样勇敢吗?不，面对突如其来的灾难，我没有办法像他那样积极自救;如果我是他，当船在暴风雨中失事的时候，我会像他那样不向命运低头继续远航吗?不，面对一而再的挫折，我没有信心一一去克服。
我不得不承认自己的软弱与无能。父母和学校为我铺设了成长的道路，我心安理得的在这条平坦的大道上走了一年又一年，没有挫折，没有风浪，而我还整天在抱怨。其实我根本没有咀嚼过生活中的苦涩，我是幸福的。我们要像鲁滨孙学习，学习他刻苦奋斗的精神。
这本书给了我深刻的印象，我们要感激我们所拥有的。
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在我悠长的读书史中，有许多书令我难忘，其中的《鲁滨逊漂流记》给我留下了深刻的印象。
它讲述的是：鲁滨逊偶然遇到一次机会，踏上航海的征途，但在第二次航行中遇到了海盗，成了海盗的奴隶，在一次捕鱼中他趁机逃走了，并进行了第三次航行，不幸的是他们的船被暴风雨给打翻了，他漂流到一个荒芜人烟的小岛上，船也飘到离岛很近的地方搁浅，他依靠船上残留的东西顽强生活了两三年后被一艘大船接走，最终回到了故乡，并靠着以前买的巴西种植园发了一笔财，成了富翁。
我十分佩服他。因为他的种种优点：
在他遇到困境时，总是冷静下来思考。不管自已多么身陷绝境，他也充满自信，与命运做抗争。
正是他不为现状而满足的态度，让他在荒岛上生活了下来，并且努力把现状改变成自我想要的样貌!
正是鲁滨逊毫不气馁，勇于实践的精神，让他成为了一个富翁，我们要学习他的精神。
鲁滨孙漂流记读书心得O字篇十
人生就是一艘荡漾在生命长河中的小船，会经受数不尽的风风雨雨，也会享受数不尽的万里晴天。
一个人会在一生中经受许许多多的浪头，浪头总是汹涌无比，让你胆战心惊，充满得失之患。可是。小船是被浪头击倒还是平稳地渡过，真正掌握它命运的是你!你既能够让它从风浪中走出，又可任它被浪头击倒，掉在长河的旋涡里，这一切的一切，都在于你。这天，我读了《鲁滨孙漂流记》，感觉这本书正印证了这个道理。
鲁滨孙---个孤独而顽强的冒险者;鲁滨孙---个能够放下安逸舒适的生活，为梦想而拼搏的人;鲁滨孙---个真正的勇者，他能在一座荒无人烟的孤岛上，独立地度过28年的时光一切的一切，都说明鲁滨孙是个敢于冒险、百折不挠的人。
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