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每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。人生的日记篇一每天，人们...
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。
人生的日记篇一
每天，人们都会遇到自己所不想遇到的事情。伤心也好，快乐也好，人都要活着。而且，要活的快乐，活的自信，活的满足。
痛苦，是人生的良药，教会人们如何珍惜，爱护。
分离，人生的路途，教会人们在必要的时候如何取舍。
感谢，人生的方糖，使人生不再痛苦，多一句感谢，多一个朋友。
信心，人生的智慧，克服人生的困难，走向坚强的道路。
人生需要不同的东西来填补，来满足，这样的人生才有意义，方向。
人生的日记篇二
走过春天，穿过夏天，迎来秋天，送走冬天一年的轮回更替是如此而已。有些事，何必计较得与失，放下是一种释然。有过的人，走着走着散了，有过的怨恨，渐渐的忘却了。
人生不过如此，只证明自己曾经来过，走自己的路演自己的戏。不要活着别人的配角里，生活永远属于你自己的。
生活的阅历多了，快乐随之而来也少，年纪的增长，看透了人间百态，也显得你成熟稳重。
不必把自己看的太重，你只不过一粒尘埃而已，谁离开你，谁都可以存活。风光是一时的，灵魂是永恒的。
生活不要太繁重，做人不要太精。生活，简单而宁静。心累了，找不到累的痕迹，病痛了，身体摧残，唯有自知。
花开自有花谢时，无需留恋无需惋惜。该走的总归要走，该来的总归要来，花亦如此，生命何尝不是轮回更替。
匆匆间，岁月打烙在脸上痕迹，多了几分沧桑，几道风霜。回首岁月的余光，我们还需快乐同行。
放空你的心，让美好的记忆存储，删除你的怨恨。建立好你人生的文档，让身心健康做你的邻居，让你成为一个独立于世间的人生。
人生的日记篇三
天气预报会报道今天会下雨，早上起来天气灰蒙蒙的一片，此时大多人们都相信了天会下雨，而上天实在俏皮了些。 这让我想到了人生的旅程，总有些风雨交交加，可是有的人就是拼命的珍惜，有的人就是无味的挥霍。
今天看到了一个电影，使我的感触很深喔，电影的情节是提到，一个成天以为了爱人，为了未来过得更好，整天做违心的事，不愿承认自己很傲慢。别人都说自己很做作，自己却明知道错了，可是还是坚持下去，装出一副无所谓，很努力的样子。一个陪他走过十年风雨交加的她终于还是累了，放弃了这段感情，可是在她心里，依然爱这个陪自己走十年的男人，因为这十年是不会再出现的十年，因为她不会再用这样的十年去爱另一个人。
突然，在一个不可思议的事情发生，这个男人变得越来越狂躁，越来越容易生气，他的容颜越来越老，因为他不知从何得知消息他只有十二个小时说话的时间，没说一句他的生命会减少一点。直到最后的一分钟，他做了很多事情，他明白了如何去珍惜生命，他不再畏惧死亡，他知道也许这样是一种解脱，慢慢的他闭了眼。他真的相信了，就像开头说的天气预报一样。
我的想法是他……你的呢？
人生的日记篇四
走过春天，穿过夏天，迎来秋天，送走冬天一年的轮回更替是如此而已。有些事，何必计较得与失，放下是一种释然。有过的\'人，走着走着散了，有过的怨恨，渐渐的忘却了。
人生不过如此，只证明自己曾经来过，走自己的路演自己的戏。不要活着别人的配角里，生活永远属于你自己的。
生活的阅历多了，快乐随之而来也少，年纪的增长，看透了人间百态，也显得你成熟稳重。
不必把自己看的太重，你只不过一粒尘埃而已，谁离开你，谁都可以存活。风光是一时的，灵魂是永恒的。
生活不要太繁重，做人不要太精。生活，简单而宁静。心累了，找不到累的痕迹，病痛了，身体摧残，唯有自知。
花开自有花谢时，无需留恋无需惋惜。该走的总归要走，该来的总归要来，花亦如此，生命何尝不是轮回更替。
匆匆间，岁月打烙在脸上痕迹，多了几分沧桑，几道风霜。回首岁月的余光，我们还需快乐同行。
放空你的心，让美好的记忆存储，删除你的怨恨。建立好你人生的文档，让身心健康做你的邻居，让你成为一个独立于世间的人生。
人生的日记篇五
由于日子过得是那么的乏味无聊，总是想寻求些新奇与刺激，于是就在网上遨游，编织着梦幻，虚拟着新知，在平淡中感受新奇，在平凡中感受刺激。于是就流连忘返；于是就增添了无尽的波澜；于是就更加愁绪万千。
网络虽是虚拟的多于真实的，在那条网线上可连着千千万个你我他的心，一颗颗活蹦乱跳的心，你还能说，网络是虚拟和虚伪的吗？网络可以看到人性奇丑的一面，也能感受到人性的真善美。
我本是报以嬉戏和玩世不恭的心态走进网络的。不曾想已把网络当成是心灵的憩园。在网中传递思想、交流人生的感悟，广结善缘，以真诚之心交四海朋友，共同游嬉于网海之中。在网络中，与朋友的相遇纯属偶然，同时也是一种缘份。上网见面互道一声问候的话语，彼此释怀心中的郁闷和生活中的不快之事，那是一种最温馨、最惬意、最畅快、最美好的意境呀。
人活在世上，由于生活中的种种境遇，承爱着种种生活的挤压，确实会感到很累。所以，这时候就需要朋友一句温暖的话语，一个肯定的回答，一杯清凉的茶水，一只扶持的手，一声惊蛰的春雷。人在网中，身不由已。多少会有种杂念，欲望和梦幻。只要情、缘、恋、忧、愁、烦存在，就永远有不解的情，难解的缘，醉人的恋，恼人的忧，多桀的愁，焦心的烦。
在短短的网络生活里，让我领略了，以往从没有过的心境。虽然有时也会郁郁寡欢，但在网上更多的.是痛快和潇洒。在网上尽可玩味精彩人生，得到的总比失去的多。哈！哈！哈！在凡尘俗事上活着的人，有谁的人生没有一丝苦难与失败呢？当我们选择了远方，也就同样注定要跋涉人生的沟沟坎坎和品味曾想去品尝的滋味，不要奢望在人生的旅途上会拥有全部微笑的结局。只要心中仍有希望，心中那燃烧的火种依然存在，失败也就会变成成功的垫脚石。失败过后，迎来的是曙光，人生也就丰富和精彩.
人生的日记篇六
又是新一周的第一天，得知这个星期是最后补课的我们，心情那是相当的振奋。但昨晚一来到学校，我们就被亲爱的庄段长一通呵斥，这使我们的心情一下低落了下来。
今天一早，叫醒我们的不是生管老师的哨声，而是同学的一声“七点了，还不起床，想被记迟到，是吧？”被惊醒的我们无疑是手忙脚乱的，不过最终大家还是踩着点准时进入了教室。
上午的前几节课相安无事，直到最后一节的英语课。潘老师一上课就是一连串的抽背课文，抽得我们心慌啊，到最后足足有三十几个人要留下背诵，可悲的是我也是那其中的一个。作为科代表的我竟然没有背课文，不仅是我自己觉得失败，连我的同桌都在那一旁谴责我、嘲笑我（虽然他也被留了下来）。在教室进行了一波消耗脑细胞的背诵和折磨人的默写后，终于修得“功德圆满”，被老师顺利地放走了。
经过一个中午室友噪音的骚扰，下午的课紧接着又开始了。第一节课就是班主任的物理课，对中午没睡好觉的我来说，无疑是倍受煎熬的。在我昏昏欲睡的状态下，一节课也悄悄地快过完了，可就在最后几分钟的时候，我们突然就被颜老师的咆哮声给震住了，他又重演了昨晚我们被训的那一幕，回想起来还真是令人胆颤心惊。
这就是我周一的“故事”和自己的思考。
人生的日记篇七
亲爱的日记，很抱歉的许久没来看你了的。今天无意的在报纸上看到抑郁症的病状，我一一对调着自己，呵呵！原来我这种书写式的方法对抗抑郁症是相当有力的。
无法与他人诉说因此总是在特别疲惫杂乱的情绪时来与你会面。
刚刚在夜幕中深切与这片田野切合的低吼着，潺潺流动着的水声在寂静中是如此的清彻动听，忽低忽高的牛蛙声在水潭里低诉着，没有星星没有月亮的田野如此的凄美静怡！一个人安静的在薄烟中舔舐着所谓的情绪安抚着。。。。。
是否很是矫情呢，不知，只是非常的需要这样的一个空间独处慢慢的消散吞噬着一些！！
最近内心深处的恶魔苏醒的异常频繁，不知是我未能很好的对待之还是它以厌倦了我平淡无奇的隐忍，因此接二连三的敲打着我的魂魄，想借此让我疯狂的做出令人反感的事物，有时候我想着为何要如此的坚持呢，该如何就如何吧，不喜欢这样是吧，那么就说不喜欢做自己喜欢的不必忍耐，孩子被人家捉弄了，那么就好好的教之以牙还牙，何必让她忍耐着以德服人。身边不能随心意的，那么就弄的随自己的心意何必隐忍。。。。
不较真，不较真，吃亏是福。。。。
算什么啊！不是还活着的吗？
不缺吃不缺喝的
算什么啊！不是还闲着审视内心
不缺房不缺车
算什么啊！不是还听着歌为之伤感
不缺爱，不缺情
算什么啊！
妈的，容我说句好不，今天绝对是黑色的星期四，手机报废与人口角外贸逃单房东催房家里还在装修中，孩子书被藏，交涉完这件又交涉完那件，头都要爆炸了的。
我只想安静的一个人待着一天，给我一天时间就好！
有些累了的！！
人生的日记篇八
走过春天，穿过夏天，迎来秋天，送走冬天一年的轮回更替是如此而已。有些事，何必计较得与失，放下是一种释然。有过的人，走着走着散了，有过的怨恨，渐渐的忘却了。
人生不过如此，只证明自己曾经来过，走自己的路演自己的戏。不要活着别人的配角里，生活永远属于你自己的。
生活的阅历多了，快乐随之而来也少，年纪的增长，看透了人间百态，也显得你成熟稳重。
不必把自己看的太重，你只不过一粒尘埃而已，谁离开你，谁都可以存活。风光是一时的，灵魂是永恒的。
生活不要太繁重，做人不要太精。生活，简单而宁静。心累了，找不到累的痕迹，病痛了，身体摧残，唯有自知。
花开自有花谢时，无需留恋无需惋惜。该走的总归要走，该来的总归要来，花亦如此，生命何尝不是轮回更替。
匆匆间，岁月打烙在脸上痕迹，多了几分沧桑，几道风霜。回首岁月的余光，我们还需快乐同行。
放空你的心，让美好的`记忆存储，删除你的怨恨。建立好你人生的文档，让身心健康做你的邻居，让你成为一个独立于世间的人生。
本文档由028GTXX.CN范文网提供，海量范文请访问 https://www.028gtxx.cn
