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　　(一)活动目的：
　　1、让幼儿体验毕业离园时的惜别情，记住这一美好而难忘的时刻。
　　2、让每个幼儿感受师生之情、同伴之情，萌生对小学生活的向往之情，并使家园联系得以加强。(二)活动准备：
　　(二)活动准备
　　1、在活动场地做好布置，舞台布置布幕。(主题：快乐飞翔，畅想未来)
　　2、做好表演节目的准备工作(各班组织幼儿学会唱《毕业歌》、读《毕业诗》)。
　　3、由____老师和____小朋友担任主持人。
　　4、给幼儿化妆，穿好演出服装。
　　5、邀请毕业生的家长参加活动。
　　(三)活动时间：六月二十九日下午16：00~17：00(四)活动地点：牡丹大酒店(自助餐厅)(五)活动流程：
　　1、带动跳《快乐崇拜》。
　　2、主持人致辞。
　　3、小主持人兴趣班。
　　4、园长寄语并颁发毕业证书。
　　5、英语。
　　6、大一班家长代表发言。
　　7、小主持人兴趣班。
　　8、集体唱《毕业歌》。(女生领唱)
　　9、大二班家长代表发言。
　　10、集体朗读《毕业诗》
　　11、幼儿园赠送礼物。
　　12、拍照留影。
　　13、会餐。
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　　活动目标：
　　1、通过亲子游戏训练宝宝的节奏感和身体动作的协调性。
　　2、在幼儿已有的生活经验基础上用肢体动作和道具来感受变现乐曲风格。
　　3、通过亲子之间的身体接触增进亲子之间的情感，体验亲子游戏所带来的乐趣。
　　活动准备：
　　音乐、纱巾、彩虹伞
　　活动过程：
　　1、律动进场。
　　2、欣赏、感受音乐。
　　3、老师带领幼儿和家长利用肢体各部位表现音乐。
　　4、运用道具(纱巾)进一步感受音乐的风格及亲子合作带来的愉悦。
　　(1)、教师启发幼儿使用纱巾表现彩云。
　　(2)、引导幼儿、家长用纱巾感受彩云的轻盈和飘逸。
　　5、亲子游戏：荡秋千
　　在老师的引导下亲子之间相互配合做荡秋千的游戏
　　6、亲子音乐游戏：彩虹伞
　　跟着音乐的\'节拍和节奏，用彩虹伞带领家长和幼儿进一步感受、表现音乐。
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　　其实所谓亲子沟通，更多的是聆听孩子的心声，让他谈出自己的感受和所遭遇的问题，再给予指导和帮助。这是一个顺延的过程，不能跳过任何一个环节。为了帮助爸爸妈妈更顺利地开展育儿生活。
　　
　　当我们高高在上时，自然会与孩子拉开一定的距离，沟通便无从谈起。其实，孩子有他们眼中的世界，只有放低做父母的姿态，蹲下来和孩子站在同一个高度对话，我们才会找到许多曾经不解的答案。
　　唯有信任，才可能让孩子愿意把自己的心交给你。其实宝宝年龄越小，亲子之间的信任度越高，小宝宝看到爸爸妈妈总会伸出手让爸爸妈妈抱，这便是对于信任最好的诠释。然而，随着宝宝日益长大，亲子之间的信任度却可能呈下降趋势。改变这一现状的最好方法便是让孩子感受到家长的`尊重与关怀。父母要扩大与孩子的沟通范围，除了学业，更要关心孩子的快乐与烦恼。
　　在这里，推荐使用跨级培育法，即用超过其年龄段的一些内容，如用教育6岁孩子的态度去教育3岁的孩子，这样不仅可以培养孩子的独立能力，在孩子创造力和模仿力非常活跃的时候，培养出良好的习惯，还可以让孩子感到你对他是有信心的，从而可以提升亲子之间的信任感。比如，可以带着孩子走进厨房，做一些亲子料理，让他品尝家务劳动的喜悦，或者有意识地给孩子布置一个小任务，让他去完成，考察他独立能力的同时也可以很好地提升解决问题能力。在这样的日积月累中，亲子信任度也会得到提升。
　　
　　同时，当孩子遇到问题时，他也会知道，爸爸妈妈会像指路明灯似地帮助他，站在他身旁。一方面有来自父母的尊重和理解，另一方面，当自己犯错误时又能够得到父母的指导和帮助，这种状态对于孩子而言是很棒的，而当孩子有了积极的成长心态，亲子沟通当然也会变得更为顺畅。所以，不妨让孩子做一些小的选择，练习思考能力，学习对自己的决定负责，在生活中学习思考。比如吃饭、上幼儿园、过马路，爸爸妈妈都可以和孩子讨论对话，并让其学会思考，千万不要事事包办。
　　
　　我们知道，让孩子成为全能宝宝的可能性并不太大，所以要观察其个性特点，让孩子在幼儿时期尽量发挥其特长，抑制其一些不好的习惯。当爸爸妈妈了解了孩子的特质后，才不会盲目地施教。建议可以通过一些活动，如亲子阅读、亲子游戏等引导其特长，从而弱化不好的习惯。
　　
　　从孩子的成长与情感需要出发考虑问题，与迁就、溺爱不同。当然，威信的建立是以父母在孩子心目中的良好形象为基础的，而不是靠威严来形成的。父母既要平等地对待孩子，使孩子乐于与父母玩耍、游戏，又要建立起父母应有的威信。如果以10次亲子沟通的过程来说，不妨和孩子做8次朋友，2次扮演长辈。始终要记得，我们和孩子可以是很要好的朋友，但还是要让他了解我们家长的角色。爸爸妈妈应该在世俗的成功与快乐间找一个最好的平衡点，从某种程度上，孩子的未来是父母的选择。
　　不妨通过孩子的绘本读物来了解孩子的世界，还可以通过bedtimestory或晚安吻、拥抱等肢体接触来建立亲密沟通，这样不仅可以培养亲子关系，也可以培养孩子良好的性格。在育儿的过程中，我们也常会遇到孩子无理取闹，这时，爸爸妈妈一定要坚持固有的原则，尽量不要让孩子觉得哭闹可以达到目的，同时又要给予孩子同理心，让他知道你是理解他的，等孩子发泄完不良情绪后，再做进一步沟通，告诉他对与错，这时效果会很好。
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