范文网 028GTXX.CN
[bookmark: _Toc1]成语“赤膊上阵”出自哪个历史人物？其中又有什么故事呢？
来源：网络  作者：海棠云影  更新时间：2025-05-26
【原文解释】原指不穿盔甲上阵作战。形容作战勇敢，全力以赴地进行战斗。也比喻不顾一切，猛打猛冲，或不讲策略、毫无掩护地进行战斗。赤膊，不穿盔甲;阵，泛指战场。　　【妙语点拨】许褚当初率领众人投奔曹操时，曹操见其雄毅容貌，称赞其是自己的樊哙...
　　【原文解释】原指不穿盔甲上阵作战。形容作战勇敢，全力以赴地进行战斗。也比喻不顾一切，猛打猛冲，或不讲策略、毫无掩护地进行战斗。赤膊，不穿盔甲;阵，泛指战场。
　　【妙语点拨】许褚当初率领众人投奔曹操时，曹操见其雄毅容貌，称赞其是自己的樊哙，即日任命他为都尉，引入宿卫。跟随许褚投奔曹操的人都是一班不要命的侠客，号称“虎士”。罗贯中这一段酣畅淋漓的打斗场面描写，充分体现出许褚的英勇及其对曹操这个主子的耿耿忠心。后人多说曹操是奸雄、国贼，试问：如此大奸大恶之人，缘何能得到当时那么多英雄豪杰的誓死相随?魏、蜀、吴就数他曹操猛将如云，谋臣如雨，难道不该深思一下吗?
　　【近义词】赤手空拳、轻装上阵
　　【反义词】披坚执锐
　　【赤膊上阵典故出处】
　　出自《三国演义》：“许褚性起，飞回阵中，卸下盔甲，浑身筋突，赤体提刀，翻身上马，来与马超决战。”
　　东汉末年，朝政腐败，军阀割据，互相攻伐。割据凉州的军阀马腾，被曹操杀掉。马腾的儿子马超为报父仇，与西凉太守韩遂联合起来，出动数十万大军进攻曹操。双方在渭口一带对阵。
　　第二天，两军出营布成阵势。马超挺枪纵马，与曹操的猛将许褚大战。两人战了一百多回合，不分胜败。因为战马疲惫不支，于是各回军中，换了匹马，又出阵前战了一百多回合，仍然没有分出胜负。“许褚性起，飞回阵中，卸下盔甲，浑身筋突，赤体提刀，翻身上马，来与马超决战。”许褚杀得性起，拍马回阵，卸下盔甲，露出突出的筋肉，赤着胳膊，提刀上马，来与马超决战。双方官兵大为震惊。
　　两人又斗了三十余回合，许褚奋力举刀向马超砍去，马超闪过，挥枪向许褚心窝刺来。许褚扔下手中刀，用力夹住马超的枪，于是两人在马身上夺枪。许褚力大，咔嚓一声，扭断枪杆，两人各拿半截，在马上乱打。接着两军混战，曹军损失大半，退回寨中坚守不出。
　　马超见此情景，只好退回渭口，对韩遂说：“我看在恶战当中，再也没有比许褚不要命的了。他真是个‘虎痴’啊!”
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