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给自己加戏作文1小草用它仅有的颜色，装饰着大地，大地就是它的舞台；小鸟用它仅有的声音，吟唱着歌曲，树枝就是它的舞台；人们用他们那强大的能力，改变着世界，世界便是他们的舞台。而我的舞台呢？它可能没有大地那般辽阔，没有皇宫那般华丽。它只有一张桌...
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小草用它仅有的颜色，装饰着大地，大地就是它的舞台；小鸟用它仅有的声音，吟唱着歌曲，树枝就是它的舞台；人们用他们那强大的能力，改变着世界，世界便是他们的舞台。
而我的舞台呢？它可能没有大地那般辽阔，没有皇宫那般华丽。它只有一张桌子，一把椅子，在一栋三层高的教学楼的一间教室里。
“山不在高，有仙则灵；水不在深，有龙则灵。”对啊！舞台不一定要在多大，多美。
那张桌子放满了书，那张椅子坐着疲惫的人儿。“快点看听力。”英语老师用她那快速的语调说着。我一边看一边小心翼翼地把重点词记起来。“Ding……”啊！一走神便有一题没听到。这时，我便慌了起来，接着几题便很模糊地收入耳中。完后，心想，肯定又没考好，啊！又要被骂了。
“这次考试呢，比上次月考好一些了。”英语老师温柔而有力度地说着。我紧张极了，不敢看发下来的试卷，因为我是科代表，比别人肩上多了一些责任——带动全班学习英语。我慢慢地打开试卷一角，手抖地打开。看到红色的分数，比上次有进步，有一瞬间，感觉那分数在发光。啊！心里的石头终于放下了。
之后，在每次考试时，都告诉自己，要努力，相信自己可以的。在这狭小的教室里，那桌子便变成了我战斗的战场，而我在战争中有胜有败。这就是我的舞台，不起眼，不华丽的舞台，却装满了我两年多的回忆和泪水。
热爱自己的舞台吧！明年中考后，各奔东西；珍惜自己的舞台吧！虽然不起眼，可每每看到它，你也许会想起同桌的他们，嬉戏玩闹的笑声，还有三年经历过的困难。
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“要是有梦想，有梦想就要去闯，欠世界一场漂亮的仗。”歌声在耳边久久回荡，挥之不去，心中泛起丝丝涟漪。
生活就如同是一个绚丽多彩的大舞台，而我们，就是这舞台的主角。演绎着这场活力与青春的绽放，没有谁可以替代。有的人获得了鲜花和掌声的鼓励，有的人则一辈子都不会出彩，甚至被人们遗忘。
其实每个人都是上帝的宠儿，当我们呱呱坠地的那是瞬间起，就注定你会拥有自己的色彩，独一无二的色彩，为何不表现出来呢？却要把它埋没……
依然记得，刚刚迈入初中那美丽的校园的大门时，对任何地方都充满了好奇，对到处焕然一新的环境充满了新奇。很早就听说这里的孩子都是特别棒的，所以心中不免有些害怕，通过在学校公告栏上找到我的班级，进入班级不一会儿，老师便进教室了，对我们说了一些在学校的注意点啊之类的话，便对我们说：“当过班长的同学请站起来。”结果就有两个同学站起来了，其中之一就是我，老师径直走到我跟前，问我：“你在小学当过几年班长？”我用自以为响亮的嗓音对老师说：“当过四年！”老师笑了笑，又走到另一个同学的跟前，也同样问了这个问题，不一会儿，老师笑呵呵地对我们说：“我们班的小能人还真多呀，我们班长就定许姝娴吧。”我不好意思地笑笑。这件事虽然很微小，但这是我战胜自己，敢于表现自己的一小步。因为腊梅在寒冬绽放，所哟我梦看到了它的傲骨铮铮；因为何华绽在淤泥，所以让我们看到了它的出淤泥而不染。表现自己，并不是爱慕虚荣，也不是炫耀做作；他只是一种不断激励自己进步的方式，一种自己的途径。大千社会，只有我们敢于表现自己，善于表现自己，才会成功。
青春的舞台，是展示我们的天地，展示我们的朝气蓬勃，展示我们的风华正茂。
这，就是我的舞台！
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人生何只一个舞台，每一年，每一月，每天都是一个又一个舞台。我们则是自己舞台上的主角。
小时候常常觉得生活过得不快乐，很忙，很累，繁重的学业压得我喘不过气，害怕考不好会让妈妈失望。
每一天都在循环着：起床、上学、吃饭、写作业、睡觉……枯燥极了。抱怨着，为什么别人都能和父母一起玩?
但那一天我的想法改变了。
英语课上，课文中写着“这是坏的一天，但也是好的一天。”英语老师问，我们生活中有哪些坏事，又有哪些好事，怎么样可以把坏事变成好事?
同学们议论纷纷。
老师又给我们讲了一个故事：“小男孩早上高高兴兴的去钓鱼，钓了半天只钓到了一个破皮鞋，他十分失落。妈妈看见了，在他的皮鞋上种上了许多植物，皮鞋变漂亮了，他十分开心。”
老师看了看若有所思的对我们说道：“心情是由你们自己决定，谁都无法改变，要擅于把坏心情变成好心情。”
是啊，人生的舞台上我们都是自己生活中的主角，生活的好坏由自己决定，命运由自己掌控。
不应该抱怨生活，人生何只一个舞台，失败了可以重来，要让生活中的坏事，变成好事。只有自己才能决定生活的好坏。
在人生的舞台上不一定会一帆风顺，有得多未知的等待着我们。我们不应该被困难打 倒，要笑对人生。
不经历风雨，怎能见彩虹，没有人能随随便便成功。
人生就是舞台，每个人都是舞台上的主角，要在这个平凡又重要的舞台上，说出的自己。
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你是否也曾迷失在游戏最后一局的焦虑中？
无数次，为自己的失败而寻求的借口，连自己都无法相信。
“也许，我就是这样失败而颓废吧”。
这样的自我仇恨与内心加戏，在“疼痛中快乐着”，在罪恶感中炸一丝丝最后的乐趣，在一触即碎的脆弱意志力轰然粉碎后，你放弃了一切计划。
“我好迷茫，是不是只是我永远只能向困难低头？”
这样的自我消耗意志力明明不必要。
我们每个人都以为自己的意志力要么超级强大，要么太脆弱。其实它是有限且强大的。犹如有限的“复活币”。
这样的迷茫便是意志力不够用了的表现。这些自我煽情与罪恶感的本体便是你对自己的惰性与纵容。
我们总是不够好，不够完善，不够自信。
向前看明明一切都那么光明，为何总将自己囚禁在黑暗的别人亦或自己的影子中？默念：一切都是瞬息，一切都将会过去。用信念感击退颓废的自己。
此时，番茄工作法或许能帮到你。它犹如戒毒，每一次做作业都紧锣密鼓，都不会是你放纵后的负担。每40分钟给予自己一点奖励或惩罚。
我的每一步，都是争取未来的筹码，都与我想要的生活紧紧关联。我所有的努力，都在这方寸时间中，有着踏踏实实的意义。
哪里有时间迷茫，在目标面前，一切道路都一马平川。你只需要坚实地踏出每一步，回头一望，不过一片雾——一切实际，空谈煽情，没有人理会你的自我加戏。
当你走出一个迷茫，你又会发现前方的道路上还有数不清的“迷雾森林”，你只要面向“太阳”——目标勇敢迈出，在痛苦的取舍中成就更好的自己，不否认，不怀疑，你前方的彼岸灯塔坚定着内心的方向，在迷雾重重的“黑障区”中坚实内心的底气。在未来的迷途中仍遍布迷茫，愿你在时间的推移中，慢慢收获勇气与底气，滴水成珠，不再慌张。
的确，当孤独选择我时，我拥抱孤独。
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一花一世界，一草一天堂，一叶一菩提。人生如戏，戏如人生。
此时此刻，坐在这安静的考场里，面对作文题，我陷入了沉思：是啊，该如何演好我自己？
刺骨的寒风在窗外肆虐，它卷裹着梧桐的枯叶呼啸而过，黑褐*的枝丫刺破寂寥的苍天。惟有青松依旧苍翠，从容地迎击着寒风。那含苞欲放的梅花傲立枝头，毫不畏惧冬的严寒。看着窗外的景物，我有所感悟，笑了，噢，演好我自己，就要不畏艰难、挫折，在人生的苦难面前昂首微笑。
步入初三，骤然加重的学业负担压得我们喘不过气来。同学们踏着往届同学留下的足迹，以拼命三郎的精神在书山题海中斩
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我们一出生就被定下了外貌，有些人美丽，有些人却有缺陷。他们很自卑，他们总活在别人的嘲讽中，就因为有缺陷而受到他人排挤，甚至被一些人罗列到“排行榜”之中，他们该有多伤心啊；因为某方面不足，被别人起许多外号。总低着头走路，不想看见别人的指指点点；不与人沟通，害怕别人嘲笑自己我们不能改变容貌，但可以展现笑容！不管我们有多少不足，我们都可以拥有美丽的内心，用乐观、积极向上的态度去对待生活。要让别人尊重自己，先要自己尊重自己。我们可以昂首挺胸，可以让别人刮目相看。也许你不是最美丽的那一个，但你可以对别人
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你想成为什么样的人，就先把自己装成什么人。
——题记
别人都说我是个好学生，就连老师也这样说。可我从不这样认为，因为我知道，我只是在演戏。
从没上学起，我就注定将是一个坏学生，因为在家里，我是兄弟姐妹中最不乖、最爱惹事、最调皮的一个。我常常因为把家里的贵重家具弄坏而被父亲骂。可是总是这次骂了，下次照犯，因为调皮是我的本*，是从骨子里散发出来的。
果然，上学没几天我就和同学打架了，可是当老师来调查事情经过时，同学们都说打架的事都是那为同学的错，就因为他们看到我的成绩比他的好，老师居然也相信了。从此，我就
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在生活的大舞台上，我们扮演着一个又一个不同的角*，角*的好与坏，结局的完美与悲惨，都由我们自己掌控。我们要做的只是演好自己。
作为一名在校学生，我需要演好自己。能够上学对于每一个人来说都应当是一种幸运与机会，我每天聆听着教室里的朗朗书声，无时无刻不觉得这是一曲美妙的乐章。好好学习，是我的责任，是我对老师的尊重，对父母的回报，对自己的交代。荒废学业，那不是一个好演员的表现。
作为父母的子女，我需要演好自己。父母给了我生命，给我一个家，就这一点，我就应当感谢回报他们，更何况是他们为了我白了头发，流逝了青春，为了我，他们奔波在外，为了我，他们日夜*劳。由此，我必须孝敬他们，倾尽我所有的努力去孝敬他们。俗话说得好：百善孝为先，子女孝敬父母理所应当。
作为自己，我需要演好自己。在我降临到世上的那一刻起，我就要为我自己负责。在这个世界上，没有人能为我负责，唯有我自己。假使我不努力，那么我就是对自己不负责，对我的未来不负责。为了自己的将来，我必须为理想而奋斗，让自己的结局画上完美的句号。
人生就是一出戏，没有导演，没有*排，只有你自己，无论什么角*，想要完美的结局，就要演好自己。
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在我们班，有个“戏精”，他的演技着实让我心生佩服，他的名字就叫刘子翔。
以前戏精是用来赞美很会演戏的人，在现在多指追逐热点，模仿他人并用夸张的演技和表情还有浮夸的动作来表演，以此来获得他人赞美的人。
我们班的“戏精”刘子翔就属于后者。刘子翔在我们班人送称号“刘翔”。但他的跑步的速度却不及刘翔的四分之一快。可他却无时无刻都在给自己加戏。
拍摄时间；课间十分钟，地点；大操场，演员；刘子翔，道具；五个跨栏，观众；四年(3)班全体同学，评分；100分。刘子翔同学先学刘翔一样在原地做热身运动，你们看！他在做热身远动时满脸涨得通红，嘴里喘着粗气，模样看起来十分认真，这认真的态度让我们对他的印象分变得高了许多。当我们说“开始”时，他脖子上血管“突”的一声暴了起来，眼神变得更加坚定，朝天空咆哮了一声后，便奋力向前冲去，这多么像一匹从军队里冲出来的黑马啊！当他抵达第一个跨栏时，像猴子一样身手敏捷地跳过去，搏得了我们的喝彩，后面的四个跨栏也同样身手不凡。我们班同学经过眼神交汇后异口同声地说道：“100分。”他的分数就这样定了。真不亏是我们班名扬中外的“影帝”啊！奥斯卡缺他一个小金人啊！
当然，我们班还有许多“戏精”，但都不及“奥斯卡影帝”刘子翔的万分之一，欲知厉事，请看我下篇作文。
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阳光明媚，我背上背包，开启了我的旅程。山腰间，多可爱的小松鼠。是的，我要到达那个地方，我要体会到那只属于我的快乐。
山上的一草一木，为我加油打气。我就是主角！我走着每一步，我离那小松鼠越来近了，一步、两步、三步……我走近了小松鼠，原来近看比远看更可爱！
烈日当空，我思考着是否要继续，犹豫之后，我又继续我的旅程。汗水一滴一滴地划过脸颊再洒在大地上，浇灌着一草一木。“太热了、太累了……”我自言自语道。可我看着沿途的风景，又感叹道：“多美丽啊！”看见美景，我忘记了累、忘记了疲惫。
听着小鸟的歌声，我慢步在山路上，我已越来越接近终点。“没什么能难倒我的。”我气喘吁吁地自言自语道，“一步、两步、三步…。五十步”。我在山顶坐了下来，大口大口地喘着气。
突然，一阵风吹来，令人感到心旷神怡！凉风吹过脸颊，汗水渐渐蒸发，我打了个冷颤。这时我站了起来，蹦蹦跳跳地大声呼喊着。我第一次察觉，原来一个人也能玩得很快乐。我朝远处看去，仿佛看到了整个世界。
其实，人生也像爬山一样，虽然有时候只有自己一个人，但我们始终都有存在感，因为我们站在自己的舞台，我们永远是这舞台上的主角。我们会有喜怒哀乐，我们会经历失败和成功，可无论如何，我们始终站在这自己的舞台上。当我开心的时候，我可以站在这里欢呼；当我悲伤的时候，我可以坐在地上放声大哭；当我成功的时候，我可以在这放声歌唱；当我失败的时候，我可以在这反思。为什么呢？因为这是我的舞台！
给自己加戏作文11
在生命的每个重要转折点上,没有人唱歌给你听,但生活总会让你知道:你什么时候合拍什么时候走调,当你感做事情顺利时,你做的事情就是与你的歌合拍的;到很不顺利的时候,你做的事情就是跟你那首歌不合拍.我们每个人都要知道自己的那首歌,把它唱好.我们每个人都要知道自己的那首歌,把它唱好.也许你现在唱得不太好,不要泄气,要知道,最伟大的歌唱家也有唱不好的时候.只要你不断地唱下去,你就不会迷路。
每个人，都有着自己专属的音乐，谁也不能去强求。有浪来了，跳一跳，不要跟人随便摇摆。唱你自己专属的音乐，给自己一个机会
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舞台，其实有很多种，它不一定是用来表演的，对我而言，也可能是一项小小的爱好。
说到粘土，我可是乐在其中，虽然我还没有开始做多久。之前，我在网上看到很多人做粘土蛋糕，他们一个个都做得又精致又好看，看得我都有些眼馋了。于是，我便按捺不住自己的心了，在网上买了一整套制作工具。
第一次做粘土时，我的奶油土似乎在跟我对着干，要么挤不出来，要么一挤一大堆，弄得我十分生气。后来，在废掉了四分之一的奶油土后，我的“初作”终于完成了。踏过了奶油土这一关，我便真正开始了粘土的万里长征，把粘土变成了自己的舞台。
在很多次练习之后，我准备制作第一个属于我自己的原创粘土视频，为此我精心编制了一个多小时。在这个视频中，滤镜、边框、主题、音乐一个都不少，视频因为我的滤镜变得有些“仙气”，也就是有些薄雾的感觉，再衬上我的淡蓝色配白色的圆形粘土蛋糕，简直“仙”得不要不要的。发出去之后，也受到了很多人的好评，有人说：“第一次都能做这么好，我这个手残党自愧不如啊！”我看了心里美滋滋的，好像找到了自己的大舞台。
看来，舞台真的不止是用来表演的，即使没有什么观众，只要我想做，也可以是我的舞台！
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突然发现自己已被时光推向了奔三的道路，原来沧桑就是经历岁月的痕迹，生命中不经意来了很多人，又离开了很多人和事，突然发现自己淡定了些许。这一路上我们走的太*苦，身上的锐气搓掉了不少。人的思想很复杂，就连自己也琢磨不透自己，生命如此脆弱，心更易碎。不是因为自己太脆弱而是对于某些人或事期望太高，有太多的事明知不可为而为之，是控制不了自己还是自己太愚蠢？终于明白人生本来就不完美，有着太多的错过，太多的失望，太多的不经意，有太多的东西想拼命抓住。在得到的同时我们在失去，所以，没有什么是十全十美的。仁、仪、礼、智、信我又做到了什么呢，原来自己有着那么多的残缺。
我们每个人都在自己的世界，演绎自己的戏，编剧是自己，导演是自己，毫无疑问的也会在这场角*里承担男女主角中的一位，可是为了确定另外一名主角我们常常要花上很长的时间，也有一部分主角会在中途退场或是被换掉，甚至花上很长的时间，很大的代价，原因很简单，我们只是想让这部戏导演的更精*，更符合自己的剧本的主角。
人生关键在于两个字“悟”、“学”，正因为这个两字，人与人之间的思想出现了不同。相识满天下，知己有几人，这个世界上有几个人会真心在意你的喜、怒、哀、乐呢？生活开心不开心都要继续，所以试着开怀，学会淡定，狂风暴雨也不过是自己导演的戏里的某个场景而已。深呼吸，演好这出戏吧，等有一天回归自然的时候，希望不要留下太多的遗憾。
给自己加戏作文14
只做第一个我，不做第二个谁!
我的外号是crazyrabbit。听到这个名字你会想什么？这人很疯狂？不错，我就是很疯狂，想哭就哭，想笑就笑，擅长在哭的时候笑和在笑的时候哭，有着不同于地球人的思维，喜欢把姐姐的小提琴当成二胡拉，会把兔子比作北极熊，喜欢喊自己小c……
迷失lost
她叫sy(化名)，住在我家对门，比我高一届，品学兼优，老师面前的大红人，父母口中的榜样，学生心中的榜样……从小我父母就老拿她教育我，有一次，我终于受不了了，便发誓成为像她一样的人，于是，我学习着她的一举一动，一言一行，不再随
给自己加戏作文15
“我们的舞台，大幕拉开，欢迎你到来，人山人海，一起喝彩，感受我的爱……”
再次听到这首歌时，已经是四年以后了。
四年以前，我与我的朋友们在舞台上挥洒汗水，展现优美的舞姿，带着满腔热情，面对下面的观众，并称“四小天鹅”。可就在那个夜晚，风特别大，天色黯淡，残花满地，上面残留着露珠，是谁的泪迹？也许是因为太累，我一个趔趄，竟失足从楼梯上摔了下来。
“啊”伴随着一声惨叫，殷红的血汩汩地流出，血腥味弥漫在我身边，令我愈发地恐惧，我害怕，害怕再也见不到我的舞伴，失去了优美的舞姿，再也登不了最爱的舞台……就在这一霎那间，我感受到了真正的恐惧与心如刀绞的滋味。
醒来时，已经是两天以后了。好吧，说句实在话，我只是不愿醒来，不愿面对自己的病情，自己的容颜，自己一切的一切！躺在病床上的的我思绪万千，我恨自己，恨自己为什么这么不小心，可转念一想，这也许就是天意，也许也是宿命吧，现实的世界好像抽走了我最后的一丝力气，当握紧的手松开后，心里能否释怀呢？
那段时间，我几乎闭门不出，也不想见任何人，看着窗外阳光明媚，生机盎然，孩子们在绿油油的草地上放起风筝，唱起了歌，跳起了舞，内心却是一阵落寞与羡慕。
一个孩子向我跑来，她问我会不会跳舞，我微笑着点点头，她又求我能不能教她跳舞，我思量了许久，最终还是答应了。
那孩子的舞姿有些笨拙，不过我看的却满心欢喜。“姐姐，你跳支舞给我看好不好？”“姐姐不太会跳舞。”“跳一个嘛……”
我还在犹豫，可我的手已经不自觉的伸出，那手法，那感觉，熟悉的重温我心头，仿佛又像昨日一样———世界的各个角落都是我的舞台！
“心有多大，舞台就有多大”，这，也就是我的舞台。
给自己加戏作文16
每一天的早晨都格外安静，让人想听到些声音“嘉怡，起床了吗?”妈妈自己还坐在床上，就叫我起来，虽然这也是声音，但未必让人喜欢。
尽管我已经起床了，但也不想回答妈妈，因为，她一定会找事给我干，学校的作业，嗯，写好了;钢琴，昨晚已经练过了……再想想还有什么补习班的作业还没完成，下午的舞蹈课，天啊!我居然把这茬给忘了!还要练舞蹈的呢!啊!
再不练就没时间了!到那边，被老师抓住了，要罚三百个腹肌呢!
书房里，阳光照射在我练舞蹈用的毯子上，我好久没练了，都忙忘了，现在得抓紧时间练了!
先压一下脚，开一下胯!不然练不好!“哈哈，嘻嘻，别跑!”又听见了楼下小朋友在嬉戏，打闹的声音。同样十一、二岁，为什么我要辛辛苦苦地练习，而他们却逍遥自在?
也对，我喜欢舞蹈，虽然学习成绩并没有那么拔尖，但我努力了呀!而且我舞蹈不错，虽然没有什么先天的优势，但我比他们努力!这，是我的舞台!我为学习和舞蹈而努力的时候，就是表演人生的过程，我的舞台!我做主!
我愿意为一件事努力，我在舞台上就更自信，我越努力，我在舞台上就更加亮丽!每个人都有自己的舞台，在舞台上的表现是好是坏，由你付出的努力决定!
在舞台上，不用和别人攀比，做好自己就够了!毕竟你要自己决定舞台上的好坏。
学习，舞蹈。这，就是我的舞台!
给自己加戏作文17
人生路上，我在成长的伴随下踩下一个个脚印，一个个舞台，造就了自信的我。
我喜欢在夏日阳光的包围中，伴随着花草香气奔跑。
小时候我就热衷于长跑，冲刺时总是充满了激情和热血。体育课，随着老师的一声清亮的口哨，我们在一阵均匀的脚步声中开始了长跑。几圈下来，有的同学体力不支，而有的同学越来越快。我已满头大汗，脚步也略微的沉重了，但眼看着只有两百米远的终点，我咬了咬牙，调动了全身的力气，踏着炽热的地面朝终点奔去。我穿过了终点线，只留下一道呼啸的风声。我站在操场的塑胶跑道上，这里也是我的舞台。
在闲适的时光用钢琴惬意地谱写乐章已成为了我生活的一部分。
周末时间，一个温暖的下午，空气中弥漫着阳光的气息。我端坐在钢琴前，双手手指在黑白琴键上跳动，或快或慢，或轻或重。阳光透过窗户泼洒进我的琴房，照亮了干燥空气中的点点灰尘，阳光洒上钢琴，把黑键白键都照得明亮而耀眼。我上身微微前倾，双手奋力弹奏，一曲肖邦的《幻想即兴曲》，在房内回旋激荡，扬起灰白清晰的粉尘。我坐在钢琴前，这里也是我的舞台。
我由衷地喜爱在天台上扑面的清风中欣赏夜色。
偶尔有空，我会把其余事情搁在一旁，推开天台上的门，享受清爽的夜风、繁华的夜景与璀璨的夜空。我摊开准备好的垫子，舒适地躺在上面。乍一看头顶是一片无边无际的黑，但只要细看就会发现，黑暗中透着几千几百点星光，那一片未知，那一片神秘，勾起了我的向往。月光将银白色的毛毯盖在我的身旁，紧紧包围住了我。我的眼中映着灯火通明的楼房屋宇。我坐在家楼顶的天台上，这里也是我的舞台。
有一位作家曾说过：“在我的世界中，舞台是由一块块拼图构成的”，对我来说也是如此，只有找到自己喜欢做的事情这块“拼图”，舞台上的演出才会更精彩。
在漫漫人生路上，我坚信：生活不仅是别人的舞台，也是我的舞台。
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