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这本书是在说主角昭广和外婆一起的超级生活。昭广妈妈担心昭广的学习环境不好，八岁那年，昭广被送到佐贺的外婆家，虽然穷到不行，但阿嬷总有神奇而层出来穷的生活绝招。书里有许多让我感触很深的事，例如：阿嬷在河边用木棒栏住树枝、木片当柴烧，捞起从上游...
这本书是在说主角昭广和外婆一起的超级生活。昭广妈妈担心昭广的学习环境不好，八岁那年，昭广被送到佐贺的外婆家，虽然穷到不行，但阿嬷总有神奇而层出来穷的生活绝招。
书里有许多让我感触很深的事，例如：阿嬷在河边用木棒栏住树枝、木片当柴烧，捞起从上游市场留下来的蔬果当作菜肴，她说：“这条河是免费而且宅配到府的超级市。”她还说：“东西有捡来的，没有丢掉的。”我很佩服她，居然能想到“免钱的超级河流市场”，也觉得现代有许多人很不懂得珍惜物品，我们走进垃圾场，会发现里面的东西比阿嬷的超级市场还要丰富，那为什么还有那么多人在喊穷呢？阿嬷出门时，腰间会绑着一条绳子，拖着一块磁铁，一路走，许多铁钉、铁片会吸在上面，阿嬷把铁收集起来拿去卖，不但清洁路面做资源回收，还可以卖钱，真是一举两得。穷有两种，穷的消沉和穷的开朗，阿嬷是穷的开朗，不过有许多人穷的消沉，为了金钱去偷拐抢骗，使用各种方法，但他们到金钱以后，能过的快乐、心安吗？阿嬷曾说过一句话：“活着要有意思，与其讲究外表，不如内在下功夫。”现代有许多人很要求表象，吃的要求美味、精致而且高级；穿的用的追求流行和名牌，那他们的内心也和外表一样丰富吗？阿嬷说过：“让人察觉不到的才是真正的体贴、真正的亲切。”因为有些人帮助别人，希望得到别人的感谢和大家称赞，那这就不是发自内心的善意，而是一种要求回报的行为。
佐贺阿嬷让我看见人性的善良、纯真和坚毅得个性，在现今物质诱惑，是非观念不明的社会，这本书就像一股清流，洗涤了我们的身心，希望它能唤醒许多被蒙蔽的心灵，诚恳的面对人生，踏实的过着自己温暖的生活。
每次走进图书馆，总感清香扑鼻，是书发出的典雅清香？亦或是内心感觉到书的芬芳？我习惯性地走到书柜前，用手指一个一个地点去，仿佛是一个臭美的精灵，在衣柜前挑选自己满意的衣服。我一会儿在这停停，一会儿在那看看，但始终还是走开。突然，我眼前一亮，《佐贺的超级阿嬷》——正是我一直在找寻的书。
一次偶然的机会，我在一本《儿童文学》上看到这么一篇文章——《从贫穷到贫穷》。文章说的是作者童年时来到外婆家与外婆在一起生活的一段往事，让我认识了这位贫穷却又乐观开朗的超级阿嬷。只相遇一瞥，这位平凡又伟大的真实阿嬷形象便在我脑海里生了根。得知这篇文章节选于《佐贺的超级阿嬷》,我一直想一览全书，更深刻地去了解这位了不起的阿嬷。
今天在图书馆看到它，我如获珍宝。像怕被人抢似的。我赶紧从书架上拿下它，小心翼翼地翻开第一页，认真地阅读起来，读完一个片段，我更是对它爱不释手。
一到家，我便迫不及待地捧起它，专心致志地读了起来。晚上上床后，我继续如饥似渴地看着。那时，我感觉整个人都沉浸其中，享受着书本带来的乐趣，有时悲伤，有时欢乐，有时流泪，有时大笑。我感受着他们艰苦生活中的自得其乐，惊奇着超级阿嬷让日子过下去的神奇办法，欣赏着超级阿嬷的精彩语录……
“睡觉了！”大房间传来妈妈的叫喊声，把我从书本拉回现实。“嗯，知道了。”小房间传去我不舍的声音。我只好放下书，不情愿地躺下。一边睡，一边脑子里像放电影一样不断出现书中的画面，想着为什么他们那么贫穷，却还能坚强﹑勇敢﹑乐观地生活下去。我翻来覆去，怎么也睡不着。“我睡不着！”我大喊着。“睡不着就起来看书吧”大房间传来妈妈朦朦的声音。我欣喜若狂，立刻像弹簧一样弹了起来，继续徜徉书海，直到瞌睡虫来把我带走。
“活着很有意思，与其讲究外表，不如内在下功夫。”﹑“吝啬最差劲，节俭是天才。” ﹑“只有可以捡来的东西，没有应该扔掉的东西。”﹑“这世上满是生了病还不想死的人，自杀未免太奢侈。”外婆的快乐语录是不是能给你以人生启示呢。想不想更好地了解这位超级阿嬷呢？你也来看一看这本美妙的图书吧！
最近，我读了《佐贺的超级阿嬷》这本书，深有感触。
这本书讲述了广岛原子弹爆炸后，岛田洋七的父亲只身“回广岛看看”，却受核辐射而过世。因无力抚养，母亲只好将年仅八岁的洋七寄养在佐贺乡下的外婆家。虽然极度艰苦，乐观的外婆总有神奇的办法让日子过下去，让生活充满创意、发现和欢笑！
读着读着，我眼前仿佛出现了一个这样的阿嬷形象----满脸皱纹、衣着朴素，却干净整洁。她正在冲着我慈祥并快乐地微笑着。同时，一行行“阿嬷语录”也不断在我脑海中浮现：“别人跌倒一笑置之，自己跌倒更要一笑置之，因为人都是可笑的。”、“时钟反着走，人们会觉得钟表坏了而扔掉，人也不要老回顾过去，要一直向前走。”、“穷人能做到的，就是展露笑容。”……！
是的，我们在生活中，不可能一帆风顺，成功与挫折总是如影随形。就拿我来说吧，这学期就遇见了期中考试意外失利、“学而思”数学未能进入“S”级、钢琴考级遇到了瓶颈，未能突破……。这些窘境的出现让我觉得很压抑，一度对自己产生了怀疑，甚至几乎失去了信心。那段时间我特别彷徨，脸上失去了明媚的笑容，好朋友们看到我这样也小心翼翼地面对我，生怕触到我的痛处。一时间让我感到生活变得无趣而黑暗！
自从读了这本书以后，让我逐渐明白了许多事情。人的一生悲观容易乐观难，困难和挫折让我们感到苦、累，这是因为我们不够坚毅，不够执着。微笑着才能征服纷至沓来的困境，微笑才能将不利于自己的局面逐渐打开。这就是《佐贺的超级阿嬷》传递给我的正能量。
在生活中我开始向阿嬷学习，改变了自己的心态，以积极乐观的态度去面对诸多的不如意，一下子让人变得轻松了许多，少了许多抱怨，也不再忧伤，而是积极面对，去分析、找出问题、解决它。如今我在钢琴方面顺利的突破了瓶颈，成功晋级；学习也是稳扎稳打，不断进步；朋友们也因此而为我高兴。
像佐贺的阿嬷一样，笑着活下去，笑着面对生活，生活会回报给你意外的惊喜！所以，亲爱的朋友们，请你也来读一读这本书吧，它一定会让您受益匪浅！
如果把爱因斯坦看过的书比作一个苹果，那我看的书就是一个椰子啦。哈哈，大家不要笑，我的确很喜欢看书，不是吹牛，如果把我看过的书一本一本叠起来，那完全可以和我的身高一样高。所谓“书籍等身”啊!
在这些书中，我最爱看的要数《佐贺的超级阿嬷》。这个故事很简单，讲述了在广岛大爆炸后，一座城市瞬间化为废墟，德永昭广（作者原名）的父亲因为受到辐射得了“原子病”不幸去世。昭广便与妈妈和他的哥哥一起生活，无比艰辛。因无力抚养，妈妈便将小儿子昭广送到了自己的母亲，也就是作者在佐贺的阿嬷身边生活。在阿嬷家中，生活虽然贫苦，但是乐观的阿嬷却总有神奇的办法让日子过下去，让生活充满创意，发现和微笑。
比如：阿嬷在自己的腰上绑了一根绳子，而绳子上呢，拴了一块磁铁，磁铁可以吸来铁钉，铁片，钢丝，运气好的话还可以吸来硬币，硬币留着，金属物品可以卖出去，这样就能挣到外块；
再比如，阿嬷家小河的上游有一个菜市场，阿嬷在河上架了一根木棍，上游菜场经常有样子难看的大白菜，S形的萝卜，丫形（尾部开杈）的小黄瓜都被丢了下来，顺流而下，聪明机智的阿嬷则事先预料到了这一点，准备好了拦截物品的木棒，这样，所有的菜都可以成为阿嬷家的美味佳肴。阿嬷开心地把这条小河命名为“超级市场”。
但是偶尔，木棒什么也没有拦到，阿嬷便会说：今天市场打烊了。真是无比开朗乐观的阿嬷！
从另一个角度看，阿嬷也是一位哲学家，比如说，昭广早上发现家里没有早餐，便询问阿嬷，阿嬷若无其事地答：早饭，昨天已经吃过了，再说又不是天天要吃的。这样的表达方式要比悲凄凄地说“我们家里太穷了，没有米了...”好得多，后面这种悲观的方式会让孩子也会跟着流泪，而阿嬷的表达让人觉得很容易就释怀了。
《佐贺的超级阿嬷》这本书给了我很多启发，让我懂得了很多道理，让我印象最深的一句话是阿嬷说的：就算是穷人，也要穷得快乐，而不是穷得消沉。这句话不仅有哲学意义，而且用“消沉”和“快乐”这一组反义词更加衬托出阿嬷的积极乐观的品质！这样的品质，在我们的学习，生活中都特别可贵！
有趣的故事，幽默的语言，深刻的道理，让你会笑着流泪读完的一本书。
贫穷，在许多人眼里是辛酸的，而在岛田洋七的阿嬷眼里穷分两种。一种是穷得消沉，一种是穷得开朗。她就穷得开朗，这使贫穷的生活变得有滋有味。
阿嬷是名清洁工，在学校工作，她每天早晨4点出去工作，上午11点左右回家，但薪水并不高。她每次出门都会发出“嘎啦嘎啦”的声音，原来这是阿嬷的妙招。她腰上系了一条绳子，绳子一端绑着一块磁铁，她边走边吸起一些废铁。这些废铁可以卖不少钱。这还不是阿嬷最神的地方！
阿嬷的房子靠河，上游有个市场，一些卖不出的蔬菜都被丢进河里。她在河上架了一根木棒，木棒把木片、树枝、奇形怪状的蔬菜都拦住了。木片、树枝晒干后可当柴烧，不仅有了免费的柴火，还使河水保持干净，真是一举两得!蔬菜虽然变了样，但味道一样。还有一些果皮受损的水果，也因卖相不好被扔，但在她的眼里味道一样。有一次，漂来一个苹果箱子，里面塞满了米糠，米糠上都是腐烂的苹果。正当作者要劈箱子时，她说：“你先摸摸米糠里面。”作者半信半疑地一摸——里面竟还留着一个好苹果！
我感受到我们城市里的孩子都很幸福，而那些农村里的小孩没钱上学，帮自己的父母打工，那些小孩手上都是茧，也证明了农村的贫穷。而我们这些却孩子们身在福中不知福，我们的欲望是无穷无尽的，那些小孩子只要能上学就已经很满足了。我们都吃饱穿暖，而那些贫苦的孩子，冬天没棉袄穿，夏天没空调吹，雨天没伞遮。比一比就知道我们有多么幸福了。所以我们要勤劳，不能总想着不劳而获。我们要努力学习，决不辜负老师和家长对我的期望，不怕困难。有志者，事竟成。只要有付出，就会有收获。
作者在佐贺和阿嬷一起的时候，虽然沦为赤贫阶层，但有了一段一般人体验不到的快乐时光。
阿嬷有许多名言，如：“一万个人生下来，总有几个出故障的。”我觉得她说得很对，不可能人人都是天才、神童。我们应该帮助他们。从这本书里我学到了许多：只有可以捡来的东西，没有应该扔掉的东西；让人察觉不到的关怀，才是真正的体贴、真正的亲切；穷有两种，一种是穷得消沉，一种是穷得开朗……
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