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　　茶叶，如同一个人，在中国这片土地上生长，在中国境内发展，然后在中国“生存”成百上千年之后，它不再是简单的饮品，而是成了一种独特的文化!
　　这个茶文化又如同一艘船，从中国起航，借助每一个唐代的中国古人流通至中国每一个角落，然后借助诸多来唐学习的外邦人又流通至世界各国!
　　那么在茶文化蓬勃发展的唐朝又是怎样的表现形式，特别是在唐朝城市商品经济发展下的茶文化又是怎样的?
　　唐朝的茶文化
　　喝茶，在今天已经成为一个很平凡的现象，而茶叶在中国已经有几千年的历史，茶叶具体是哪一年被发现又利用的，已经无从考证.
　　但是被茶文化研究者比较认可的说法是源于神农氏尝百草，其中茶叶被神农氏引作药用，至此茶叶被中国人民所利用。那唐朝的茶文化究竟是怎样的境况?
　　首先，中国历史上的茶圣陆羽出生于唐朝，陆羽一生研究茶文化，是陆羽把茶文化发扬光大的。
　　“茶圣”陆羽著有《茶经》一本流传千古，陆羽在《茶经》把茶叶的起源、制茶所需的工具、茶叶的品种、采茶的方式、煮茶烹茶的方式等全方位解析茶文化，本书总共三卷10篇，一时传遍大江南北，让喝茶成为唐朝的一种社会潮流，甚至被唐朝上流社会认为是一种艺术形式。
　　所以后来影响着很多人对茶文化的追捧，对于茶的作品也是如雨后春笋，其中有代表性的，例如裴汶撰写了《茶述》，张又新撰写了《煎茶水记》，温庭筠撰写了《采茶录》，再之后唐朝的皎然、卢仝又作茶歌，这些文人墨客对茶文化的青睐，使得茶文化在唐朝快速兴起。
　　特别是在唐朝中期及之后，上到皇帝下到平民百姓，都喜欢每天喝茶，诸多名传后世的文人大家都会在闲暇时，招呼三五好友举办茶事活动。
　　例如李白、孟浩然、白居易等，他们好像对喝茶迷恋上似的，甚至说那时的整个唐朝社会都被茶文化所影响，就如唐代的封演在自己所著的《封氏见闻记》中感言：“古人亦饮茶尔，但不如今人溺之甚，穷日尽夜，殆成风俗。”
　　由此可见，唐朝的茶文化是深入人心!
　　其次，唐朝的官方也在大力宣扬茶文化，本来唐朝跟世界的联系就非常的紧密，再加上唐朝的对外态度是包容和开放，所以唐朝把茶文化也传给世界。
　　例如文成公主与松赞干布和亲，唐朝官方把茶叶作为重要的嫁妆带到西藏，就因为唐朝的这一举动，让茶文化在藏区扎根，从此藏民把饮茶也当成了一种习惯。
　　例如今天的藏区百姓家里有必备的奶茶，就是源于唐朝年间文成公主带过去所留下的影响!
　　其三，茶文化在唐朝能够普遍推广，因为喝茶的整个流程，是一个绝佳的交流或者是传道授业的好契机。
　　因为人们在喝茶时，心态都会比较安宁，思想都不会过于活跃，同时茶本身具有提神醒脑的效用。
　　这时如果是朋友在一起喝茶，可以相互交流、袒露心声;如果是师生在一起喝茶，老师可以传道授业，学生可以静心请教和吸收;如果是君臣或者上下关系，那么可以轻松愉悦的做一次有意义的交谈。
　　而唐朝作为一个文化同样繁荣的时代，茶文化正是发展兴起的绝佳时期!
　　茶文化为什么在唐朝兴起
　　如果去了解过中国茶文化的发展历史，就能知道茶文化是兴起于唐朝。
　　在唐朝之前也是一种饮品，而且汉朝时还是一种重要的商品，但是茶文化就是没有完全兴起，也没有影响到家家户户，更没有形成一种系统的茶文化，或者说是在唐朝之前没有人去总结茶叶的文化精髓!
　　1，前所未有地安定的社会环境
　　在唐朝以前、即使是享国运400余年的强大汉朝从整体来看，也是比不过唐朝的，就是因为唐朝拥有一个在整个中国古代王朝当中最为开放、包容的封建帝国，唐朝的整个社会处于政治形势稳定、经济繁荣发展的阶段。
　　因此在这样的背景下，茶文化可以借此生根发芽，从而成长为参天大树!
　　2，茶叶本身的种植
　　首先，茶叶不是生活必需品，不喝并不会影响百姓的生存，所以茶叶的种植在百姓眼里存在一定的局限性!而唐朝兴起之后，观念深入人心，喝茶反而成为日常需求，这才让种植茶叶有了必需的特性。
　　其次在隋唐之前，当时中国经历了几百年的混乱局面，这样的纷争形式，不利于茶文化的发展，所以茶叶没有什么市场，更加没有多少人愿意种植!
　　而唐朝因为陆羽和其他诸多文人的发扬和宣传，让茶文化兴起，面对有大量市场的茶叶，百姓们能不积极地种植!
　　其三，唐朝中后期，南方经济水平已然成为唐朝经济新的中心，同时诸多北方人口迁徙至南方，让适宜茶叶生长的南方拥有了大量的劳动力，从而促使南方各地的茶叶快速发展，也推动了茶叶种植技术与制茶工艺提升。
　　后来南方还因为茶叶品质极佳，荣获朝廷贡茶的名号，这样进一步推动茶文化的快速发展!
　　3，繁荣经济的推动
　　唐朝经济的繁荣景象就算是在整个世界古代历史中都是属于难有的高度，因此在繁荣的经济推动下，茶叶作为一种早已在中国古代流传千年的物品，肯定是流通的商品之一。
　　而在大力支持商品经济发展的唐朝，茶叶又备受唐朝国民的喜爱，很自然就会被商人所看重，而且茶叶还是一种易携、易存的快速消耗品。
　　因而茶叶作为商品在唐朝时期得到快速广泛的流通，而且随着唐朝经济的发展，茶叶之名更是享誉海内外，让诸多外邦人跑到唐朝交易茶叶!
　　4，交通便利
　　茶叶本是生长在南方，因为隋朝二代皇帝杨广开凿出隋朝大运河，让南方的交通更为便利，所以通过大运河，把南方的茶叶运往北方销售，从而让茶叶更快地流传至唐朝疆域的各个地方。
　　5，茶肆的出现
　　茶叶既是一种文化符号，也是唐朝一种经济发展的重要商品，不仅热销国内还热销海外，所以在国内的茶叶随着经济发展，在唐朝中后期出现了专门供人喝茶的娱乐休闲场所-茶肆。
　　茶肆的出现，让很多人不再停留于家里，而是三五成群地相约茶肆，这样既是推动茶叶和茶文化发展，也是在推动经济发展!
　　唐朝茶文化对世界的影响
　　1，“茶马互市”催生“茶马古道”
　　茶马互市，在汉朝就已经存在，只是直到唐朝才开始兴起，本来没有茶马古道一说，只是因为茶马互市硬生生的踩踏出一条互市的道路来。
　　而且这条古道通过中国的四川、云南、青藏可到达印度、西亚等外邦地区，通过这条茶马古道的茶马互市，不仅让中外之间的经济得到发展，更让中外之间的文化得到传播和交流，而“茶文化”是文化宣扬的代表!
　　因为茶马古道的存在，把茶叶和茶文化传到世界各地，让原本只能听说中国的遥远外邦，再吃了中国的茶叶，喝了中国茶叶泡的茶水，身上流淌着中国茶文化滋养的血液!
　　直至今天，世界各地喝茶的习惯或风俗都源于1000多年前的中国唐朝把茶文化传向了世界，如今全世界有100多个国家和地区养成喝茶的习惯，让茶成为世界三大饮品之一。
　　2，茶文化蕴含“道”
　　中国茶文化发展几千年，早已形成自己的茶道，也就是说茶文化所拥有的精神，因此所谓茶道可以理解为是一种通过饮茶来进行礼法教育、道德修养的一种仪式。
　　中国茶道的基本精神为：“廉、美、和、敬” ，即：“廉俭育德、美真廉乐、合诚处世、敬爱为人。”
　　这样的茶道精神对于东亚国家的影响最为深远，例如韩国有自己的茶道，不过韩国叫茶礼，茶礼的精神核心为：“和、敬、俭、美”，同时在韩国的少年在成人时要进行成人茶礼，而韩国成人茶礼的目的就是通过茶礼仪式传递本国的文化和礼仪之道!
　　还有日本，日本正是在唐朝时期派遣大量的遣唐使来到中国进行各方面的学习，其中茶道也被遣唐使带回日本，直到今天日本的茶道已经成为他们国家的文化代表之一。
　　综上所述，可以看出唐朝的茶文化能够兴起源于政局稳定、经济繁荣、文化包容开放，不然在南北朝时期，喝茶竟然都被取消，可想而知一个包容开放的态度是何等的弥足珍贵!
　　同时茶文化它是文化，所以它就会和政治以及经济是息息相关的，因此在唐朝商品经济的繁荣景象下，茶文化得以快速地发展和延续传承。
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